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Pro-ARIDES

1 MESSAGES CLES

e Lazone Pro-ARIDES du Mali regorge de potentialités en produits forestiers non ligneux (PFNL);

e LesPFNL procurent des macro- et micronutriments nécessaires a la nutrition et a la croissance
des enfants et des femmes en age de procreer ;

e L esPFNL sont la base d'une gamme variee d'activites économiques qui procurent des revenus
substantiels aux femmes ;

o |l existe des possibilités de valorisation tout au long de la filiere des PFNL pour améliorer le
niveau de revenu des femmes ;

e Les PFNL sont vulnérables aux effets cumulés de la variabilité climatique et de la pression
anthropique.

2 INTRODUCTION

Le Programme Agroalimentaire pour la Resilience Intégree et le Developpement
Economique du Sahel (Pro-ARIDES) vise & contribuer a l'amélioration de la résilience, de la
securite alimentaire et des revenus des menages agricoles et (agro)pastoraux dans la zone
soudano-sahelienne du Burkina Faso, du Mali et du Niger par le biais dinstitutions et
d'organisations efficaces et decentralisees pour améliorer la prestation de services, la gestion
des ressources naturelles et des terres et le développement économique local

Le programme est finance par le ministere néerlanaais des affaires étrangeres et la coopéeration
danoise, et mis en ceuvre par un consortium compose de SNV (chef de file) CARE-Pays-Bas,
Wageningen University & Research et The Royal Tropical Institute, ainsi que de leurs
partenaires locaux, dorganisations nationales et regionales dagriculteurs et déleveurs, de
gouvernements locaux et dinstituts de recherche dans les trois pays.

Cette note technique s'appuie sur les résultats de la recherche-action pour Pro-ARIDES. Elle se
base sur les contraintes et opportunités identifiees sur le terrain en ce qui concerne 'utilisation des
produits forestiers non ligneux, et formule des recommandations opérationnelles a l'usage des
acteurs impliqués dans la mise en ceuvre du programme sur le terrain.

3 CONTEXTE ET JUSTIFICATION

La zone d'intervention de Pro-ARIDES est sujette a des variations pluviométriques qui entrainent
linsécurité alimentaire et nutritionnelle des ménages, au sein desquels les enfants et les femmes
en age de procreer sont les plus vulnérables. Cependant, la zone renferme d'importants produits
forestiers non ligneux (PFNL) dont la conservation et l'utilisation peuvent améliorer la sécurité
alimentaire, nutritionnelle et sanitaire des meénages et procurer aux femmes des revenus
economiques importants. Selon la FAO : « Les PFNL sont des biens d'origine biologique autres que
le bois, provenant des foréts, d'autres terrains boisés ou provenant d'arbres hors foréts » (FAO,

1999).
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Malgre le développement de lagriculture, la forét joue toujours une fonction « vivriere ».
Consommeés crus ou aprés cuisson, les PFNL remplacent les cultures céréalieres durant les
periodes de soudure et de crise (par exemple rupture de stock de denrees alimentaires,
sécheresse, invasion des cultures par les criquets, etc) ou sont utilises comme compléments
nutritionnels.

31  Potentiel de la zone en PFNL, acces et usage

Le cercle de Tominian, situé a environ 500 km de Bamako et 250 km au nord-est de Ségou, couvre
une superficie de 6513 km?. Il se situe a la transition des zones sahélienne et soudanienne. Il est
limité a l'est par le Burkina Faso sur prés de 150 km, a l'ouest par le cercle de San, au nord et nord-
ouest par les cercles de Bankass et Djenné, et au sud par le cercle de Yorosso. Le climat est
caracteérise par une pluviomeétrie annuelle variant entre 600 et 900 mm, répartie sur 4 mois (de juin
a septembre)!. Le cercle regorge de potentiel en PFNL ; ces produits sont localisés dans des zones
protégees comme les foréts classées ou les bois sacrés, les champs de culture, etc.

Les PFNL sont consommes par presque tous les ménages et cette consommation varie en fonction
de la catégorie socioéconomique, de la localisation et de la période de l'année. Ils sont cueillis pour
étre transformeés ou commercialisés, principalement par les femmes. Dans le cercle de Tominian,
les femmes jouent un role particulierement important dans la collecte, la transformation et la
commercialisation des PFNL. Toutefois, les femmes sont confrontées a des difficultés dans la
valorisation des PFNL. Il existe pourtant des opportunités de valorisation des PFNL qui pourraient
ameéliorer leur niveau de revenu.

PFNL identifiés dans la zone et leur utilisation

La collecte des données sur le terrain nous a permis de distinguer un nombre important de PFNL
veégetaux et animaux?® Les PFNL végétaux sont constitues de plantes de cueillette et de plantes
fourragéres (voir le tableau 1).

Tableau 1: Plantes de cueillette et fourrageres identifiees dans le cercle de Tominian

Nom scientifique Nom vernaculaire Nom frangais
en bambara

Pterocarpus lucens Ngajiri
Lannea microcarpa Pekun
Pterocarpus erinaceus Ngoni
Daniellia olliveri Sanan
Sclerocarya birrea Gunan
Ziziphus mauritania Ntomonon
Anogeissus leicarpus N'galama
Acacia albida Balazan

1Etude sur les opportunités économiques, offres et demandes de produits locaux pour les groupes d'impact du programme
pro-ARIDES, aolt 2022

2 Rapport de la collecte des données de l'étude sur la gestion concertée des ressources naturelles et la valorisation des
PFNL dans les cercles de San et Tominian, Groupe ODYSSEE, décembre 2023, 37 p.
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Nom scientifique

Nom vernaculaire
en bambara

Nom frangais

Pro-ARIDES

Vittelaria paradoxa Chi Karité
Borassus aethuiopium Sébe Ronier
Adansonia digitata Zira Baobab
Tamarindus indica N'tomi Tamarinier
Khaya senegalensis Dialla Caicédrat
Acacia albida Balazan Acacia

Ficus carirca Toro Figuier
Ziziphus mauritiana Ntomonon Jujubier
Landolphia senegalensis Zaban Liane

Lannea microcarpa M'Pekou Raisin sauvage
Bombax constatum Boumboum

Parkia biglobosa Néeré

Selerocarya birrhea N'gouna Prunier
Balanite aegyptiaca Zégéne Dattier sauvage
Ceiba pentandra Beremusso Kapokier
Anacardium occidentale S6mé Anacardier
Annona squamosa Sounsoun Attier ou pommier cannelle
Combretum micranthum N'golobe Combretum
Bauhinia rufescens Sifiléyirini

Mangifera africana Mangoro Manguier
Ximenia americana Tonke

Anogeissus leicarpus N'galama

Source . Enquétes de terrain, novembre 2023

Quant aux PFNL animaux, les espéces suivantes ont éte identifiees : perdrix, pintade sauvage, lapin,
crocodile, biche, phacochere, chacal, varan, écureuil, serpent, chat sauvage, rat sauvage et
hérisson. En saison séche, des séances de chasse individuelles ou collectives sont organisees pour
abattre ou capturer les animaux de brousse. Certains sont consommeés tandis que d'autres sont
vendus. Par ailleurs, U'exploitation du miel s'est développée dans la zone avec une forte implication
des femmes dans le maillon de commercialisation.

Les PFNL vegetaux sont destines a de multiples utilisations, notamment dans l'alimentation des
hommes et des animaux et dans la pharmacopeée (fruits, feuilles, ecorces et racines). Quant aux
PFENL animaux, leur chair, leur peau, leurs os et leurs graisses, etc., sont exploités pour leurs vertus

alimentaires et therapeutiques.
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Statut foncier et mode d'accés aux PFNL

Les PFNL se trouvent a différents endroits régis par différents régimes fonciers. On note la
présence de PFNL dans des champs relevant du régime prive, sur des terres sous gestion
collective de réegime communautaire, sur des terres en acceés libre ainsi que dans des réserves
forestiéres et des domaines qui relevent du regime public.

32 Importance des PFNL et modes d'approvisionnement

Les PFNL ont un réle important, car ils contribuent a l'alimentation humaine et animale, a la
génération de revenus et a la pharmacopée traditionnelle. En raison de leurs richesses en
oligoéléments nutritifs et en matiéres seches, ils sont utilisés dans les sauces, dans les boissons et
dans la composition de certains aliments. Selon leur disponibilité et leur accessibilite, ces produits
contribuent a réeduire la période de soudure pour les ménages vulnérables.

Au-dela de limportance des PFNL pour la consommation humaine, ils entrent aussi dans
lalimentation des animaux a travers la diversité de fourrage terrestre et aérien qu'ils procurent.

La contribution des PFNL aux revenus des populations est averee, mais difficile a quantifier avec
exactitude en raison de linexistence de statistiques fiables sur le sujet. Aprés l'agriculture et
l'élevage, la cueillette des PFNL constitue une activité importante dans le cercle de Tominian
(tableau 2).

Tableau 2 : Revenu moyen par individu issu de lexploitation de certains PFNL3

Cercles Variable Karite

Tominian Revenu moyen 100 000 FCFA 67 500 FCFA 425000 FCFA
Source : CESEM/enquétes Pro-ARIDES (2022)

La vente de PFNL contribue significativement a la génération de revenus pour les femmes et les
jeunes. L'un des produits les plus exploités par les femmes est le karité (Vitellaria paradoxa). A
lissue de la cueillette de la noix de karité (photo 1), il est transformé en beurre de karité (photo 2).
Avec les dérivées de la noix, les femmes fabriquent du savon pour soigner le rhume des enfants ou
utilise comme baume de massage pour les adultes. Les feuilles du karité sont cuites et macerees
en tisane pour soigner les enfants et parfois les adultes.

3Lerevenu iciindique est par ‘tour d'exploitation’. Au cours d'une saison le nombre de ‘tour d'exploitation’ varie d'un produit
a un autre. Par exemple, au cours de l'année, lamende de karité fait l'objet de 08 tours d'exploitation a partir du mois de
juin.
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e

Photo 1: Femme faisant la collecte des Photo 2 : Noix de karite transformees en beurre.
fruits du karité a Tominian. Crédit Crédit photographique : CARE/AMAPROS.
photographique : CARE/AMAPROS.

On peut également citer le fruit du zira (pain de

singe), qui est transforme en poudre par les Un tradithérapeute de la zone, reconnu par
femmes. Il entre dans la préparation d'une [Etat pour son savoir-faire en médecine
bouillie qui est commercialisee. Le fruit du traditionnelle, déclarait : « Les prélevements
néré est transformé en soumbala (photo 3), en brousse de PFNL me permettent de
uti%ise’ comme condiment et entrel dans la gagner un revenu mensuel de 200.000
préparation de nombreux plats traditionnels au francs par mois grice & mes activités de
Mali. Le miel (photo 4) est un autre produit soins aux patients. »

fréequemment exploité et vendu dans la zone.

Photo 3. Femmes transformant des fruits du Photo 4 . Miel conditionné dans des bouteilles a
nere en soumbala. Tominian.

Credit photographique : CARE/AMAPROS. Credit photographique : CARE/AMAPROS.
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Dans le cercle de Tominian, la diversité des PFNL offre a la population locale une gamme variée
de remédes aux différentes maladies. Quasiment toutes les espéces de plante fournissent un
organe qui est utilise dans la pharmacopée ou 'herboristerie. Deux catégories de prestataires, les
tradipraticiens et les phytothérapeutes, tirent profit de l'exploitation et la transformation de ces
PFNL.

Les PFNL, gqu'ils soient vegétaux ou animaux, sont exploités en fonction des bénéfices tirés de leurs
sous-produits (noix, beurre, feuille, écorce, amande, séve, etc.) et carcasses, par les hommes et les
animaux. Les modes d'approvisionnement, les modes de consommation et les sous-produits
exploités sont decrits dans le tableau suivant (tableau 3).

Tableau 3 PFLN identifies, mode dapprovisionnement, mode de consommation, sous-produits
utiliseés et période de cueillette dans le cercle de Tominian

Nom scientifique Mode Mode de Sous-produits Période de
d'approvisionne | consommation exploités cueillette
ment
Vitellaria paradoxa Cueillette, achat | Frais, cuit Noix, beurre, Juin-juillet
feuilles, ecorce
Parkia biglobosa Cueillette, achat | Cuit, sec Graine, poudre, Toute lannee
ecorce, feuilles
Tamarindus indica Cueillette, achat | Cuit, frais Fruit, feuilles, Novembre a février
écorce
Sclerocarya birrea | Cueillette Frais, sec Fruit, amande, Mai-juin
écorce
Lannea microcarpa | Cueillette Frais Fruit, écorce Mai a juillet
Adansonia digitata | Cueillette, achat | Cuit, sec Feuilles, fruit, Toute lannéee en
écorce fonction des sous-
produits
Acacia aegyptiaca | Cueillette, achat | Cuit, sec Feuilles, fruit, Novembre a février
écorce, racines
Acacia senegal Cueillette, achat | Frais, sec Séeve Feévrier a juin
Borassus Cueillette, achat | Seve transformée Séeve Toute lannee
enjus
Ziziphus mauritania | Cueillette, achat | Frais Fruit Novembre a février
Saba senegalensis | Cueillette Frais Fruit Juin a aout
Acacia albida Cueillette Frais Fruit, feuilles Novembre a mai
Balanites aegytiaca | Cueillette Frais, Sec Fruit, amande Novembre a février
Detarium Cueillette, achat | Sec Fruit Février a mai
Acacia nilotica Cueillette Sec Fruit Novembre a février
Varan Chasse, achat Crille, cuit Peau, os Toute lannee
Phacochere Chasse, achat Crille, cuit Peau, os Toute l'année
Perdrix Chasse, achat Crille, cuit Os Toute lannee

Source : Enquétes de terrain, novembre 2023
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Les PFNL animaux sont, dans la plupart des cas, issus de la chasse. Ils sont soit consommes
directement, soit vendus. Leurs carcasses (viande, peau, os, dents, graisse, cornes) peuvent étre
utiliseées dans le domaine de la pharmacopée ou servir de trophees pour les chasseurs.

3.3 Défis liés a la valorisation des PFNL par les femmes

A linstar des autres filieres, celle des PFNL contribue a renforcer les capacités de résilience
alimentaire des ménages ruraux et a générer des revenus complémentaires, notamment pour les
femmes. Toutefois, la filiere des PFNL est confrontée a des défis qui entravent sa valorisation. Ces
deéfis portent sur :

1. la dégradation des PFNL ;

2. lafaible connaissance des valeurs nutritionnelles et sanitaires des PFNL par les femmes ;

3. lafaible connaissance des nouvelles techniques de transformation et de commercialisation
des PFNL ;

4. la faible capacité financiére pour accéder aux equipements et autres moyens de
transformation ;

5. le manque d'organisation des acteurs au niveau de tous les maillons de la chaine de valeur.

L'exploitation des PFNL a des fins économiques, bien que générant des revenus, constitue une
menace du point de vue de la pression exercee sur les ressources. Elle porte sur les prélévements
de fruits non murs, les mauvaises pratiques de recolte, le braconnage, le non-respect des regles
traditionnelles d'acces et d'exploitation des PFNL et la violation des textes de loi regissant le
domaine forestier (hnotamment la loi N"10-028 du 12 juillet 2010).

Les actions anthropiques les plus frequentes sont la coupe abusive des arbres et les feux de
brousse. Il en reésulte la rareté en divers endroits de certains PENL vegetaux, comme le nérg, le
tamarinier, le kapokier, le baobab. Une grande proportion des personnes interrogées (88 %) font
état d'une tendance a la diminution des PFNL (voir le graphique 1) sur leurs espaces de production.
L'extension des champs de culture pour augmenter la production agricole et lutilisation des
pesticides provoquent aussi la destruction des PFNL.

Diminution,
88.2%

Graphique 1:
Augmentation, AVis des personnes interrogees
——- & 299% sur la disponibilite des PFNL dans

le cercle de Tominian

En référence aux données climatiques, les épisodes de sécheresse des années 1970 et 1980 ont
eu un impact negatif sur la disponibilité des PFNL, malgré une relative augmentation des épisodes
pluvieux ces dernieres deécennies (depuis 2010). En outre, ces dernieres années, les populations
locales ont observe davantage de vents violents occasionnant des chutes d'arbres. Ces vent
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lorsqu'ils coincident a la période de floraison, affectent negativement la récolte de fruits. Par
ailleurs, la hausse des températures de ces dernieres années contribue au dessechement des
plantes en raison d'un processus d'évapotranspiration eleve.

En plus des effets cumulés des facteurs climatiques et anthropiques, d'autres déefis se posent,
notamment du point de vue de lorganisation de la filiere des PFNL. En effet, le niveau
d'organisation des femmes autour des PFNL est faible au regard du potentiel de la zone et du
nombre de femmes impliquées dans la filiere. Les femmes interviennent sur certains PFNL
economiquement rentables et a haute valeur nutritive tels que le néré, le karite, le baobab et le
miel, qui peuvent étre valorisés dans la zone. Cependant, le manque de structuration et la faible
capacite financiere des femmes constituent des entraves importantes pour la filiere. Le projet Pro-
ARIDES se doit d'intervenir afin de relever ces défis en vue de mieux valoriser la filiere et de
contribuer ainsi a l'augmentation des revenus des femmes et a lamélioration de l'état nutritionnel
des meénages.

4 RECOMMENDATIONS POUR Pro-ARIDES

Pour la perennisation des PFNL et une valorisation accrue de la filiere, des initiatives axées sur la
préservation des ressources et la mise en valeur des sous-produits devraient étre deployees. Pour
cela, il faut prendre les mesures suivantes :

a) Plaidoyer pour l'élaboration d’'une stratégie nationale de promotion et de valorisation des
PFNL

Il s'agit pour Pro-ARIDES de faire un plaidoyer auprés de l'Etat en faveur de l'élaboration d'une
stratégie nationale de promotion et de valorisation des PFNL. Cela permettra aux projets d'avoir un
cadre législatif et réglementaire approprié pour intervenir sur les questions de préservation et de
valorisation des PFNL.

b) Mettre en place des conventions intercommunales de gestion des ressources naturelles en
vue de la préservation des ressources naturelles partagées (notamment les PFNL) dans un
cadre d'intercommunalité

La méconnaissance des textes forestiers et le non-respect des regles coutumiéres de gestion des
ressources naturelles ont éte identifies comme facteurs entravant la préservation des PFNL. Le
programme doit donc s'impliquer dans l'élaboration ou l'actualisation des conventions locales de
gestion des ressources naturelles. En outre, dans le cadre de lintercommunalité, le programme
pourrait envisager l'élaboration de conventions locales intercommunales autour des ressources
communes partagees au sein des communes.

c) Appuyer les collectivités territoriales dans ['aménagement et la restauration des parcs
agroforestiers en vue de la préservation des espéeces économiquement rentables et a haute
valeur nutritive (néré, baobab, karité, etc.)

Le cercle présente des potentialités en ressources forestieres évidentes, a travers les massifs
forestiers de Sanekuy et Safienso. Il existe aussi six entreprises forestieres villageoises (EFV). Pro-
ARIDES pourrait aider les collectivités locales a valoriser les PENL depuis l'étape de la préservation
des espéces (néré, baobab, karité) jusquau renforcement des maillons de production,
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transformation et commercialisation. Cette préservation pourrait notamment s'avérer efficace dans
la production de miel.

a) Sensibiliser les communautés a la préservation des PFNL et leur prise en compte dans la
valorisation des recettes culinaires locales

Les enfants, les femmes et les jeunes etant actifs au niveau de tous les maillons de la filiere, il serait
intéressant pour le programme d'instaurer des actions de communication pour un changement de
comportement (CCC) vis-a-vis de la gestion des ressources naturelles, et des PFNL en particulier.

e) Faciliter l'organisation des acteurs impliqués dans tous les maillons de la filiere PFNL
(collecte, transformation, commercialisation, consommation)

La filiere des PFNL bénéficie de peu d'appui alors méme qu'elle est pourvoyeuse de revenus et
contribue au renforcement de la résilience alimentaire des ménages. Les acteurs de la filiere sont
peu organises, ce qui entrave leurs capacités de valorisation des PFNL qu'ils exploitent et
commercialisent. Dans ses interventions dans la zone, Pro-ARIDES devrait s'investir dans la
facilitation de la structuration des organisations professionnelles agricoles (OPA) autour des
maillons de cette filiére.

f) Appuyer techniquement et financierement les organisations locales en vue de la
valorisation (préservation, transformation, commercialisation, consommation) des PFNL
économiquement rentables et a haute valeur nutritive

Malgre la faible structuration des acteurs de la filiere PFNL, il en existe un certain nombre dans le
cercle qui pourront étre renforces techniquement et financierement par le programme. Un
diagnostic rapide a permis de constater que ces organisations sont confrontées a des difficultés
dans la transformation et la commercialisation de certains de leurs produits. ILimporte donc de les
renforcer techniquement et financierement autour de la valorisation du karité, du néré et du miel,
car il s'agit de produits qui sont économiquement rentables.

5 OPERATIONNALISATION POUR Pro-ARIDES

1. Renforcer les compétences des organisations féminines sur les techniques de
plaidoyer/lobbying

Pour valoriser les PFNL, le pays doit se doter d'un document cadre en matiere de promotion et de
valorisation de ces produits. Pour ce faire, les capacités des organisations locales devraient étre
renforcées en vue de leur permettre de jouer ce role a un niveau local en vue d'impulser la prise
en compte de leurs préoccupations (influence de la base au sommet.

2. Renforcer les compétences des organisations féminines concernant les nouvelles
techniques de transformation et de conservation pour améliorer la qualité des PFNL
commercialisés (étiquette, emballage, etc.)

Il s'agit de former les groupements de femmes aux nouvelles techniques de transformation des
PENL dans les centres de transformation agroalimentaire, tout en les dotant des matériels et
eéquipements de transformation et de conditionnement via les actions du projet. Pour perenniser
ce renforcement de compétences, il est nécessaire de faciliter 'acces des femmes au financement
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en menant des actions d'intermédiation financiere entre les institutions de micro finance (IMF) et
les organisations féminines (OF).

3. Faciliter l'acces des organisations et des PME/PM| aux financements pour la mise en place
d'unités de transformation et pour l'achat d'équijpements et de matériels modernes de
transformation des PFNL

L'option opérationnelle approprice serait d'organiser des ateliers d'intermediation financiere entre
les institutions de microfinance et les groupements de femmes. Par ailleurs, il serait bon
d'accompagner les groupements de femmes dans l'élaboration de plans d'affaires sur la
transformation et la commercialisation des PFNL.

4. Faciliter la mise en place d'espaces de dialogue et d'échanges entre les différents acteurs
des chaines de valeur des PFNL (atelier B2B) pour permettre aux différents acteurs de
rendre leur intervention plus visible

Appuyer la tenue de rencontres favorisant la mise en relation des différents acteurs de la filiere
pour échanger sur les contraintes, identifier les solutions possibles et les occasions a saisir pour le
developpement de la filiere, surtout au profit des femmes.

5. Favoriser la création d'un cadre de développement de partenariats commerciaux pour les
PFNL a travers l'organisation de foires afin de faciliter ['accés des acteurs locaux de la filiere
des PFNL aux marches régional, national et international

Il s'agira a ce niveau d'accompagner les acteurs de la filiere dans l'organisation/la participation a
des foires sur les PFNL au nhiveau local, régional et international.

6. Renforcer la sensibilisation des communautés locales a la préservation des PFNL et leur
prise en compte dans la valorisation des recettes culinaires locales

Cette action devrait se focaliser sur deux aspects essentiels a savoir .

a) formerles membres des institutions traditionnelles de gestion des ressources naturelles et
les relais communautaires concernant les textes et lois sur la gestion des PFNL afin qu'ils
sensibilisent les autres membres de la communauté au respect des textes et législations
en vigueur. Ces institutions traditionnelles peuvent méme aller au-dela de sensibilisation
en jouant un role de surveillance (a travers des brigades dediees) afin de préserver les
ressources naturelles ;

b) former les relais communautaires et les groupes de soutien aux activités de nutrition
(GSAN) concernant les propriétés nutritionnelles et sanitaires des PFNL par des actions de
sensibilisation et des demonstrations nutritionnelles avec des menus locaux dans les
villages.
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